
АКТ 

испытаний спортивного оборудования  

в физкультурном зале и на спортивной площадке 

 

МБОУ ООШ №24                                                   от «___» _________ 2024г. 

 
 

Мы, нижеподписавшиеся: директора школы  Сапункова А.С., зам.директора 

по АХЧ Кравченко Н.М., учитель физической культуры Касина У.В., 

преподаватель-организатор ОБЖ Долинская Е.И. составили настоящий акт в 

том, что: в спортивном зале и на спортивной площадке ОУ для проведения 

занятий гимнастическая стенка, перекладина, баскетбольные щиты с 

кольцами, крепёж волейбольной сетки, подлежали испытаниям. В результате 

испытаний было выявлено следующее: 

 

1. Перекладина находилась под нагрузкой 220 кг. Прогиб грифа составил 

10 мм, что не превышает нормы. 

2. Гимнастическая стенка (каждая перекладина) находилась под 

нагрузкой 120 кг, приложенной под углом 60 градусов. После снятия 

нагрузки трещин обнаружено не было. 

3. Баскетбольные щиты в исправном состоянии. Кольца надёжно 

прикреплены к щитам, но расположены не горизонтально. 

4. Столбы для крепежа волейбольной сетки надежно закреплены. Люфт 

не обнаружен. 

5. Обеспечение жестким инвентарем (Приложение 1) 

6. Обеспечение мягким инвентарем (Приложение 2) 

7. Обеспечение смывающими и обезвреживающими средствами 

(Приложение 3) 

 

 

Дата проведения испытаний:  

 

 

 

 

 

 

 

Председатель комиссии:                            Сапункова А.С. 

Члены комиссии:                                        Кравченко Н.М. 

                                                                      Касина У.В. 

                                                                       

 

 



Приложение 1  

к Акту испытаний спортивного оборудования  

в физкультурном зале и на спортивной площадке 

 

1. Гимнастическая стенка; 

2. Перекладина; 

3. Баскетбольные щиты; 

4. Футбольные ворота; 

5. Кегли для эстафет; 

6. Теннисные столы; 

7. Стойка и сетка для волейбола. 

Приложение 2  

к Акту испытаний спортивного оборудования  

в физкультурном зале и на спортивной площадке 

 

1. Маты; 

2. Гимнастический козел; 

3. Обручи и скамейки; 

4. Комплекты для игры в бадминтон и теннис; 

5. Мячи баскетбольные, волейбольные, футбольные; 

6. Скакалка. 

 

Приложение3  

к Акту испытаний спортивного оборудования  

в физкультурном зале и на спортивной площадке 

 

1. Дезинфицирующее средство (хлоргексидин – 100мл); 

2. Гигиенические салфетки; 

3. Фиксирующий пластырь; 

4. Пластыри-пластинки; 

5. Бинты 2-х размеров; 

6. Одноразовые перчатки, маски; 

7. Эластичный бинт; 

8. Ножницы; 

9. Зеленка и йод; 

10.  Жгут. 
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