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MEHIO

NPUTOTOBJIEHUSA bJIIOJA

10 JHEN BO3PACTHAS KATETOPHS 12 aer u crapiue

3ABTPAK (JIETHE - OCEHHHI TTEPHUO)




MEHIO I[TPUT'OTOBJIEHUS BJIKO/{

10 JHEM BO3PACTHASI KATETOPHSI 12 ner u crapme 3ABTPAK (BECEHHE-JIETHUI IIEPUO/I)

[Tpuem numm HaunmenoBanue Omrona Bec ITumeBrie BemecTBa Oueprerudeck | Ne
TIOPLIUHU benkn XKuper | YrineBo | as IEHHOCTh peuenTypsl
bl

HEJEJIA 1 Canat u3 CBEKJIbI C Kyparo u u3toMOM 100 1,8 5,4 16,6 122,4 54-143

JEHbB 1 Kama Bsi3kas (pucoBast) 180 2,6 4.2 27,0 156,3 303

3ABTPAK Kotietsl priOHBIE (MUHTAI) 120 12,6 4,1 15,8 149,5 234/363
UYaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 27,7 54-3ru
X11e6 MITeHNYHBIH 20 15 0,2 9,8 46,9 ITpom
X7eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom

HUTOTIO 3A 3ABTPAK 640 20,1 14,1 82,6 537,0

ITpuem nunm HawnmenoBanwue Oirona Bec TIumeBnie BenecTBa Oueprerndeck | Ne

MOopIUU benku Kupsl | VrineBoy | asi HEHHOCTH peLnenTypsl
bl

JOEHbD 2 ChIp TBEPABIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7 15

3ABTPAK zggs(l)(;HKa M3 TBOpPOTra ¢ MOPKOBBIO C 150/50 18.1 148 38.9 360,0 324/327
Kodeitnpiii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,2 2,5 13,7 89,0 268
XJ1€0 IIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X11eb prkaHon 30 2 0,4 10 51,2 ITpom
@DpyKTHI CBEeXKHUE ( rpylIa ) 100 0,4 0,3 10,3 455 338

HUTOI'O 3A 3BABTPAK 575 29,5 22,6 87,7 669,7




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec ITunieBbie BelecTBa Onepreruuec | Ne
MOpUHH benkn Kuper | Yroero | Kas peuenTypol
JBI LEHHOCTh
JEHD 3 Orype1 B Hape3Ke 100 0,8 0,1 2,5 14,1 70
3ABTPAK Kaprodens B Mosioke 180 3,9 3,9 21,4 136,2 161
Cepurie B coyce 100 12,7 8,7 4.8 149,3 262/330
Coxu oBomHbIe, GpykToBBIC U siroAHble | 200 0,6 0,4 33 136 386
Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X71e0 prxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 ITpom
HUTOTIO 3A 3ABTPAK 640 22,3 13,7 86,5 557,1
ITpuem nunm HawnmenoBanue 0mrona Bec IIumeBrpie BemecTBa Oueprerndeck | Ne
MopIUU benku Kupsl | YrieBo | as IIEHHOCTH peLenTypsl
b1
JOEHb 4 ITomu0p B Hape3ke 100 1,1 0,2 3,8 21,4 70
3ABTPAK MakapoHbI OTBapHbIE C OBOIIIAMH 180 5,7 7,4 32,0 217,1 54-2r
buTouek u3 Kypuipl 120 12,3 12,5 12,9 211,7 309/363
Yaii ¢ caxapom (BapHuaHT 2) 200 0,1 0 5,7 23,6 54-45rH
XJ1€0 IIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X11eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 650 22,8 20,5 75,9 578,3




[Tpuem numum HaumenoBanue 0imozaa Bec ITumieBbie BelecTBa Onepreruueck | Ne
TOPLIUH benku Kuper | YrineBon | ad IE€HHOCTb peuenTypsl
bl
JEHD 5 Owmutet HatypanbHbIi/roporiek 3enerbii | 100/100 11,3 12,3 8,1 188,0 232/22
3ABTPAK Kaxkao ¢ monoxkom 200 41 3,3 14,3 102,3 268
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X71eb prxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 ITpom
DpyKTHI cBEXKHE (SI0JTOKO) 100 0,4 0,4 9,8 44 4 338
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 560 20,1 16,6 57,0 456,2
ITpuem nunm HawnmenoBanwue Oirona Bec TIumeBnie BenecTBa Oueprerndeck | Ne
MOopIUU benku Kupsbr VYrneBo | as IEHHOCTH pEUEnTYpHI
TTbI
HEJIEJIA 2 CanaT U3 CBEKJIbI C Kyparou u u3loMOM 100 1,8 5,4 16,6 122,4 54-143
JEHb 1 Karra Bsizkasi ¢ MOPKOBBIO 180 3,0 3,8 28,8 161,6 178
3ABTPAK buTtouku mapoBbie 100 15,0 13,6 11,5 221,7 281
Yaii ¢ caxapom (BapuaHT 2) 200 0,1 0 5,7 23,6 54-45rH
Xi1€0 IIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X11eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 630 23,5 23,2 84,1 633,8




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec ITumeBble BenecTBa OHnepretuueck | Ne
MOPIIHUH benku JKupsl | YraeBogpl | as HEHHOCTh perenTypsl
HEJEJIA 2 Cayar U3 MOPKOBH C sI0JIOKaMU 100 0,9 10,2 7,1 123,8 54-113
JEHbD 2 KaprodensHoe mope 180 3,8 6,4 23,8 167,4 54-11r
3ABTPAK Pr16a TymenHnas ¢ oBomamMu 120 14,1 6,0 5,3 132,1 254
Yaif ¢ TMMOHOM H CaXxapoMm 200 0,3 0 6,7 27,7 54-3ru
Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
X71eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom
HUTOTIO 3A 3ABTPAK 650 22,7 23,0 64,4 555,5
ITpuem nunm HawnmenoBanwue Oirona Bec TIumeBnie BelnecTBa Oneprernueck | Ne
MOpIUHU benxn Kupsl | YrieBojsl | ast HEHHOCTH pEUEnTypHI
HEIEJIA 2 ChIp TBEP/BIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7 15
JAEHb 3 [TyauHr pucoBBIi ¢ TBOPOTOM U 200 115 86 374 2727 199
CT'YIIEHHBIM MOJIOKOM
3ABTPAK Kodeitnpiii HAMMTOK HA MOJIOKE 200 3,2 2,5 13,7 89,0 268
Xi1€0 IIIeHNYHBII 20 1,5 0,2 9,8 46,9 ITpom
X11eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom
®OpykThl cBeXXKE ( TpyIIa ) 100 0,4 0,3 10,3 45,5 338
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 555 21,4 16,2 77,9 542,0




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec ITunieBbie BelecTBa Onepreruueck | Ne
TOPLIUH benxu Kuper | VrineBon | as LEHHOCTh peuenTypsl
bl

HEJIEJIA 2 Kaprodens B Mosioke 180 3,9 3,9 21,4 136,2 161

JEHD 4 burtouek u3 KypHIlbl 100 10,4 10,3 10,7 176,5 309/363

3ABTPAK Yaii ¢ caxapom (BapHasr 2) 200 0,1 0 5,7 23,6 54-45tH
X11e6 MITeHNYHBIH 20 15 0,2 9,8 46,9 [Tpom
X71eb prkaHon 20 1,3 0,2 6,7 34,2 ITpom
DpyKTHI cBEXKHE (SI0JOKO) 100 0,4 0,4 9,8 44 4 338

HUTOTIO 3A 3ABTPAK 620 17,6 15,0 64,1 461,8

ITpuem nunm HawnmenoBanwue Oirona Bec TIumeBnie BelnecTBa Oueprerndeck | Ne

MopIUU benku Kupst | YrineBog | asi HEHHOCTH pEUEnTYpHI
BI

HEJIEJIA 2 Pary u3 oBoeit 180 2,7 6,9 15,6 135,7 187

JEHB 5 KorieTs! U3 roBsInHbL 110 17,7 16,6 18,9 286,4 268

3ABTPAK Coxkwu oBomHbie, (ppykToBbie u sirogabie | 200 0,6 0,4 33 136 386
Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpom
Xn1eb prkaHon 30 2 0,4 10 51,2 ITpom
Konmurepckoe nznenue (e4eHbe) 30 2,3 2,9 22.3 125,1 ITpom

HUTOIO 3A 3ABTPAK 580 27,6 27,4 114,6 804,7

CPEJHEE 3HAUEHMUE 3A

HEP)i/[IOI[ 22,7 19,3 79,5 579,6
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